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O DIREITO A UTILIZACAO DA CLOROQUINA, AMPARADA PELO TERMO DE
CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO, NO CONTEXTO DA PANDEMIA DE
COVID-19.

THE RIGHT TO USE CHLOROQUINE, SUPPORTED BY THE TERM OF FREE
CONSENT, IN THE CONTEXT OF THE COVID-19 PANDEMIC.
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Resumo: O presente trabalho consiste em um estudo exploratério qualitativo centrado
no embate sobre o direito ou ndo a utilizacdo da cloroquina, amparada pelo Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, no contexto da pandemia de COVID-19,
utilizando como base tetrica as formulacdes sobre a autonomia da vontade por
Immanuel Kant. Foram buscados na literatura cientifica e filosofica, elementos para
corroboracdo da importancia desse debate e da participagdo ativa dos cidadéos na
luta pela efetivacéo dos direitos fundamentais durante a pandemia do COVID-19, em
especial, a autonomia da vontade e o direito ao préprio corpo. Uma vez que o Estado
deve intervir minimamente no ambito privado — pressuposto este fruto da primeira
geracao de direitos humanos — sob pena tolhimento das liberdades individuais, o uso
da cloroquina, amparado no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE,

apresenta-se como uma expressao do direito a autonomia da vontade e direito ao
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proprio corpo. Nesse sentido a negativa estatal em ministrar o tratamento meédico
solicitado pelo individuo tem o conddo de aniquilar o direito fundamental a liberdade
do cidaddo o que configuraria verdadeiro retrocesso na luta histérica pela

implementacéo dos direitos fundamentais.

Palavras-chave: COVID-19; Direitos Fundamentais; autonomia da vontade; direito ao

proprio corpo; Immanuel Kant.

Abstract: The present work consists of a qualitative exploratory study centered on the
debate over the right or not to use chloroquine, supported by the Informed Consent
Term - IC, in the context of the COVID-19 pandemic, using as a theoretical basis the
formulations about autonomy of the will by Immanuel Kant. In the scientific and
philosophical literature, elements were sought to corroborate the importance of this
debate and the active participation of citizens in the struggle for the realization of
fundamental rights during the COVID-19 pandemic, in particular, the autonomy of will
and the right to one's own body. Since the State must minimally intervene in the private
sphere - a presupposition that is the result of the first generation of human rights -
under penalty of curtailing individual freedoms, the use of chloroquine, supported by
the Free and Informed Consent Term - TCLE, is presented as a expression of the right
to autonomy of will and right to one's own body. In this sense, the state's refusal to
provide the medical treatment requested by the individual has the power to annihilate
the fundamental right to freedom of the citizen, which would represent a real setback

in the historical struggle for the implementation of fundamental rights.

Keywords: COVID-19; fundamental rights; autonomy of will; right to one's body;

Immanuel Kant.
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1. INTRODUCAO

A atual celeuma entre o uso ou ndo da cloroquina em pacientes acometidos
pelo virus COVID-19 — uma vez que hodiernamente ndo se pode assegurar com
precisdo os seus efeitos colaterais —, nos remete a analise, sob a 6ética do Principio
da Dignidade da Pessoa Humana, de quais sdo os limites impostos ao Estado
Brasileiro, no que diz respeito a autorizacdo ou ndo do uso deste medicamento
experimental, a despeito existéncia de instrumento que expressa a vontade livre e
desembaracada do paciente ou familiar, a saber, o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE. Objetiva-se verificar se o individuo (ou familiar, na hipétese de
incapacidade deste) acometido pelo virus COVID-19 possui ou ndo o direito ao uso
do medicamento cloroquina, embora haja divergéncia no meio cientifico quanto aos
seus beneficios e maleficios, bem como inexista autorizacéo estatal outorgando este
direito. A busca pela resposta desta pergunta se justifica na necessidade imediata de
serem implementados instrumentos farmacoldgicos eficazes para o combate da
COVID-19.

Cumpre salientar que a maioria das pessoas que contraem o virus da COVID-
19 (SARS-CoV-2) em torno de 80% dos contaminados se recupera da doenga sem
precisar de tratamento hospitalar bem como a utlizagdo de instrumentos
farmacologicos para auxiliar o sistema imunolégico no combate ao virus.

Dessa forma é clarividente que a maioria dos infectados pelo virus da COVID-
19 (SARS-CoV-2) é assintomatica, ou seja, individuos que contraem 0 virus porém
ndo apresentam os sintomas da doenca, uma vez que o sistema imunolbégico possuli
0s anticorpos para a defesa do virus.

Contudo, a despeito da utilizacdo de métodos para prevencdo nao
farmacologicos como uso de mascaras, higienizacdo das maos e distanciamento
social qualquer pessoa pode se infectar com a COVID-19 (SARS-CoV-2) e ficar
gravemente hospitalizado de modo que é imperiosa a busca e utilizagdo de farmacos
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cuja eficacia clinica permita evitar os 6bitos de pacientes em estado grave infectados
pela COVID-19 (SARS-CoV-2).

Nesse diapasdo, o uso do farmaco cloroquina pela livre manifestacdo de
vontade do individuo mediante assinatura de termo de consentimento livre e
esclarecido vai de encontro ao cumprimento dos direitos fundamentais de primeira
geracdao cujo valor de liberdade é assegurado ao individuo.

Nesse sentido, o direito do individuo de escolher o farmaco cloroquina para
tratamento clinico no caso de desenvolver a forma grave da COVID-19 (SARS-CoV-
2) mediante a assinatura de termo de consentimento livre e esclarecido a despeito da
discussdo no tocante a sua real efetividade no tratamento clinico da COVID-19
(SARS-CoV-2) busca assegurar o direito a liberdade do individuo de modo a respeitar

a autonomia da vontade do cidaddo bem como autonomia do proprio corpo.

2. PRINCIPAIS EPIDEMIAS E PANDEMIAS QUE ASSOLARAM O MUNDO, E A
COVID-19.

A historia mundial nos apresenta diversas ocasides em que seres humanos
sofreram com epidemias e pandemias. E sabido que no passado, devido a falta de
condi¢des sanitarias dos grandes centros urbanos, a desinformacdo das popula¢gdes
e 0 pouco conhecimento acerca do desenvolvimento e tratamento das enfermidades,
vultuosas epidemias oprimiram as nacgdes, repercutindo, por consequéncia, no
crescimento demogréfico e no curso da histéria.®

Conhecida como uma das maiores e mais marcantes pandemias, a Peste

Negra, do século XIV, dizimou cerca de 24 milhdes pessoas nos paises do Oriente.

3 REZENDE, Joffre Marcondes de. A sombra do platano: cronicas de histéria da medicina. Sdo Paulo:
Editora Unifesp, 2009, p. 73. Disponivel em: <http://books.scielo.org/id/8kf92/pdf/rezende-
9788561673635-08.pdf>. Acessado em 26 de maio de 2021.
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Foi intitulada “negra”, vez que manchas negras se apresentavam na pele daqueles
gue eram acometidos pela doenca.*

No Brasil, as primeiras epidemias que alcancaram grandes proporcdes, foram
as de variola e a de febre amarela, ambas transportadas pelos colonizadores
espanhois e portugueses. Estas provocaram a morte, em massa, das populacfes
indigenas.®

Outra importante pandemia que merece destague foi a de gripe espanhola,
originada na Europa, que aportou no Brasil no ano de 1918. Tratada, a principio, com
desprezo pelos governantes, na cidade do Rio de Janeiro, h4 época capital da
Republica, trouxe a morte cerca de 15 mil cidad&os, levando outros 600 mil ao leito —
cerca de 66% da populacéo da cidade.®

No comeco do século XXl nos anos de 2002-2003 houve a epidemia de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS) com epicentro na Asia, sendo que foi
primeiramente detectada na China no fim de 2002. Houve um surto mundial que
resultou em mais de oito mil casos no mundo todo, inclusive Canada e Estados
Unidos, e mais de oitocentas mortes em meados de 2003. Nenhum caso foi relatado
no mundo desde 2004 e considera-se que a SARS (a doencga, mas néo o virus) foi
erradicada.’

A primeira pandemia do século XXI ocorreu no ano de 2009 com o alastramento

do virus da gripe suina HIN1, A(HIN1)pmdQ9, inicialmente chamado virus da gripe

4 LOPES, Octacilio Carvalho de. A Medicina no Tempo. Sdo Paulo: Edusp/Melhoramentos, 1969, p.
172 apud REZENDE, Joffre Marcondes de. A sombra do platano: cronicas de histéria da medicina.
S&o Paulo: Editora Unifesp, 2009. p. 73. Disponivel em: <http://books.scielo.org/id/8kf92/pdf/rezende-
9788561673635-08.pdf>. Acessado em 27 de maio de 2021.

5 ROUQUAYROL, Maria Zélia; SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da. Epidemiologia & salide. Rio de
Janeiro: Medbook, 2018, p. 02.

6 GOULART, Adriana da Costa. Revisitando a espanhola: a gripe pandémica de 1918 no Rio de
Janeiro. Histéria, Ciéncia e Saude. Manguinhos. Rio de Janeiro. v.12, n.1, Jan /Apr. 2005. Disponivel
em: <https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-59702005000100006>.
Acessado em 26 de maio de 2021.

" BRENDA. Tesini. Sindrome respiratéria aguda grave (SARS). Manual Merck, 2018. Disponivel em:
<https://www.msdmanuals.com/pt-br/profissional/doen%C3%A7as-infecciosas/v%C3%ADrus-
respirat%C3%B3rios/coronav%C3%ADrus-e-s%C3%ADndromes-respirat%C3%B3rias-agudas-covid-
19-mers-e-sars>. Acessado em 06 de setembro de 2021.
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suina H1IN1, é uma combinacao dos virus da influenza suina, aviaria e humana que
séo facilmente transmitidos de uma pessoa para outra. A infecgcdo ndo é adquirida
pela ingestdo de carne de porco e, muito raramente, é adquirida pelo contato com
porcos infectados.®

Em junho de 2009, a Organizacdo Mundial da Saude declarou a gripe suina
pelo HIN1 uma pandemia. Ela se espalhou para mais de 70 paises e para os 50
estados norte-americanos. A maior parte das mortes inicialmente ocorreu no México.
A incidéncia e a mortalidade da gripe suina pelo HIN1 é mais alta entre adultos jovens
e de meia-idade e mais baixa nos pacientes idosos do que as de uma gripe sazonal,
possivelmente pelo fato de que pessoas mais jovens ndo terem sido expostas
previamente a virus da influenza semelhantes.®

Em 10 de agosto de 2010 a OMS (Organizacdo Mundial da Saude) declarou o
fim da pandemia do H1IN1 o que significa que o virus continua circulando no mundo,
mas junto com outros virus sazonais (da gripe comum) e em intensidade diferente
entre os paises.?

Por sua vez, a COVID-19 foi descoberta na cidade de Wuhan, China, em
dezembro do ano de 2019. Face ao alto numero de casos e de pessoas mortas, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou, em 11 de marco de 2020, que o
evento constituia uma pandemia.*!

O coronavirus € membro de uma familia de virus comuns em diversas espécies
de animais. Nao € costumeiro que os coronavirus que infectam animais, venham a
infectar seres humanos (desses raros, podemos citar o MERS-CoV e SARS-CoV). No

ano de 2019, mais precisamente no més de dezembro, foi constatada a transmissao

8 NEWS MEDICAL LIFE SCIENCES. Pandemias de Gripe. Disponivel em: <https://www.news-
medical.net/health/Influenza-Pandemics-(Portuguese).aspx.>. Acessado em 06 de setembro de 2021.
°ldem.

10 FIOCRUZ. OMS anuncia fim da pandemia da gripe H1N1. Disponivel em:
<https://portal.fiocruz.br/noticia/oms-anuncia-fim-da-pandemia-da-gripe-h1nl1>. Acessado em 06 de
setembro de 2021.

11 UNASUS. Organizagéo Mundial de Salide declara pandemia do novo Coronavirus. Disponivel em:
<https://www.unasus.gov.br/noticia/organizacao-mundial-de-saude-declara-pandemia-de-
coronavirus>. Acessado em 20 de maio de 2021.
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de um novo tipo de coronavirus, denominado SARS-CoV-2 (COVID-19), identificado
pela primeira vez em Wuhan, na China. A COVID-19 apresenta um quadro clinico que
varia de assintomaticos a graves.'?

No mundo, segundo dados do Ministério da Saude, até a data de 15 de maio
de 2021, foram confirmados 162.521.726 casos.!?

Desse total, consoante dados concedidos pelo mesmo autor, os Estados
Unidos da América, a india e o Brasil somam juntos 73.194.593 casos, dentre 0s quais
possui o primeiro 32.923.982, o segundo 24.684.077 e o terceiro 15.586.534 casos
confirmados. Ou seja, essa soma corresponde a 45,04 por cento do total.*

A despeito de estar na terceira posi¢cao entre os que tém o maior nimero de
casos confirmados, o Brasil, quando se trata de coeficiente de mortalidade (6bitos por
1 milhdo de habitantes), ocupa a oitava posicdo, com um coeficiente de 2.052,9
Obitos/1 milhdo habitantes. Trata-se de um numero expressivo, quando comparado
com a Hungria, pais que aparece na primeira posi¢cdo, com 3.013,8 mortes/1 milhdo
habitantes.®

De acordo com o mesmo levantamento, no Brasil, a mortalidade € maior em
adultos mais velhos, especificamente entre aqueles com condicdes de saude
passiveis de agravamento devido a alguma comorbidade ou fator de risco
anteriormente adquirida ou desenvolvida (cardiopatia, diabetes e doencgas renais). Em
que pese grande parte dos casos relatados de COVID-19 no Brasil tenham sido leves,
aproximadamente 76% das mortes ocorreram entre adultos com idade superior a 50

anos.6

12 BRASIL. Ministério da Saude. Sobre a doenga. Disponivel em:
<https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#o-que-e-covid>. Acessado em 20 de maio de
2021.

13 MINISTERIO DA SAUDE. Boletim Epidemioldgico Especial: Doenca pelo Coronavirus COVID-19:
Semana Epidemiolégica 19 (9/5 a 15/5/2021). Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/media/pdf/2021/maio/21/boletim_epidemiologico_covid_63 final_21maio.pdf>. Acessado em 26 de
maio de 2021.

14 1dem.

15 |bidem.

16 |bidem.
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Outrossim, no que diz respeito ao numero de recuperados da doenca, levando-
se em conta 0s paises com 0 maior niumero de recuperados desde o inicio da
pandemia, o Brasil ocupa a segunda posi¢céo, com um total de 14.062.396, perdendo
apenas para a india, que conta com 20.795.335.%7

De outro vértice o surgimento de novas variantes vem causando grande
apreensdo na comunidade internacional diante do temor de recrudescimento da
pandemia do COVID-19 (SARS-CoV-2) em especial com a disseminacao ao redor do
mundo da Variante Delta detectada pela primeira vez na india, em outubro de 2020, a
mutacao do virus SARS-CoV-2 (causador da Covid-19) é considerada uma variante
de grande preocupac¢do por ser mais transmissivel do que as anteriores (Alfa, Beta e
Gama), o que a faz mais contagiosa do que a cepa original.*®

O surgimento de novas variantes torna patente a importancia da utilizacédo de
farmacos aptos a auxiliar no tratamento clinico de pacientes em estado grave pela
COVID-19 (SARS-CoV-2) incluindo a liberdade individual do individuo de escolher ser
ministrada a cloroquina no tratamento hospitalar mediante assinatura de termo de

consentimento.

3. A CELEUMA ACERCA DA LEGITIMIDADE DO USO DA CLOROQUINA PARA O
TRATAMENTO DE COVID-19.

Por conta disso, a pandemia de COVID-19 tem promovido mudancas no direito
publico e privado. Dentre essas mudancas, podemos destacar no direito publico, a
relativizacdo das normas orcamentarias previstas através da Lei Complementar n°
173/2020 que, ex vi, suspendeu o pagamento dos débitos que os Estados, Distrito
Federal e Municipios possuem com a Unido Federal. Por sua vez, no plano privado,

estatuiu-se por meio da Lei n° 14.010/2020, artigo 8°, a suspensédo do direito de

17 |bidem.

18 INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE DA MULHER, DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE. O que se
sabe sobre a Variante Delta. Disponivel em: <iff.fiocruz.br/index.php/8-noticias/782-variante-delta>.
Acessado em 06 de setembro de 2021.
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arrependimento elencado no artigo 49 do Cddigo de Defesa do Consumidor, na
hip6tese de entrega domiciliar (delivery) de produtos pereciveis ou de consumo
imediato e de medicamentos.®

Objetivando reduzir a letalidade da doenca, iniciaram, em diversos paises,
pesquisas com vacinas, farmacos e procedimentos médicos. Dentre eles, é possivel
citar a cloroquina, azitromicina, ivermectina como remédios em ascensdo no meio
cientifico.

Concomitantemente, como reflexo dos numeros acima citados, discussdes
antes subalternizadas ressurgiram no meio juridico e na sociedade em geral. O uso
do medicamento cloroquina para o tratamento do novo coronavirus (SARS-CoV-2)
transita, no Brasil, entre essas celeumas.

Face a inexisténcia de evidéncias cientificamente comprovadas da sua eficacia,
defensores e detratores do uso do farmaco se dividem. Ha quem alegue que a sua
ministracdo se tornou uma questdo politica, uma vez que o atual Presidente da
Republica, Jair Messias Bolsonaro, expressamente a aprova.?°

Questao politica ou ndo, esse debate permeia um ponto de profunda reflexao,
a saber: a legitimidade do uso, no ambito individual, de medicamentos com eficacia
nao cientificamente comprovada, respaldado na assinatura de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelo paciente ou seu familiar.

Decorrente do direito de autodeterminacdo e da autonomia privada, o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (ou para alguns, Termo de

Consentimento Informado - TCI), hodiernamente, ndo encontra, no ordenamento

19 BRASIL. Lei Complementar n® 173, de 27 de maio de 2020. Estabelece o Programa Federativo de
Enfrentamento ao Coronavirus SARS-CoV-2 (Covid-19), altera a Lei Complementar n° 101, de 4 de
maio de 2000, e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido: se¢éo 1, Edicdo 101, Pagina 4,
Publicado em 28 de maio de 2020.

20 OLIVEIRA, Thaiane Moreira de. Como enfrentar a desinformacdo cientifica? Desafios sociais,
politicos e juridicos intensificados no contexto da pandemia. LIINC em Revista, Rio de Janeiro, v.16,
n.2, dezembro, 2020. Disponivel em: <http://revista.ibict.br/liinc/article/view/5374/5123>. Acessado em
31 de maio de 2021.
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juridico pétrio, qualquer referéncia expressa, sendo, por conseguinte, fruto da doutrina
e da jurisprudéncia.

Vez que do TCLE decorre uma intervencéo na integridade fisica do portador
dos direitos supramencionados e que, em regra, este ou seu familiar ndo possui
conhecimento técnico acerca do procedimento ou medicamento a ser empregado,
deve o profissional da area médica, sob pena de responsabilizagdo civil, cientificd-los
acerca dos seus efeitos benéficos e maléficos, afim que a decisdo a ser tomada nao
seja viciada pelo dolo previsto no artigo 147 do Cadigo Civil.

Posto isto, questiona-se: por inexistir evidéncias cientificas que comprovem a
eficicia da cloroquina no tratamento de COVID-19 e que amparem a elaboracéo do
TCLE, é legitima tal disposicdo de direitos? E lidima a intervencdo do Estado no
sentido de impedir a sua ministracao?

No Brasil, as agéncias reguladoras sdo, em regra, constituidas em forma
autarquias, a exemplo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA. Por
compreenderem parte da estrutura estatal, representam o Estado no exercicio do
poder de policia administrativa.

A ANVISA foi criada pela lei n°. 9.782/1999 com a missao de “proteger e
promover a saude da populacédo, mediante a intervencao nos riscos decorrentes da
producdo e do uso de produtos e servigos sujeitos a vigilancia sanitaria, em acgéo
coordenada e integrada no ambito do Sistema Unico de Saude.” Nesse aspecto, esta
€ a entidade competente pela regulacdo do uso ou ndo da cloroquina nos casos em
tela.?!

Por sua vez, os direitos e garantias fundamentais estdo previstos na
Constituicao Federal de 1988. Dentre eles, destacam-se para este trabalho, os direitos
avida e a liberdade. Coroléarios da primeira dimenséao dos direitos fundamentais, estes

sao frutos de um processo que se iniciou com as revolucdes burguesas do século

21 BRASIL. Lei n® 9.782, de 26 de janeiro de 1999. Define o Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria,
cria a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, e da outras providéncias. Diario Oficial da Uniao:
sec¢do 1, Pagina 1. Publicado em 27 de janeiro de 1999.
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XVII. A guisa de exemplo, podem ser citados os incisos |, llI, VI, X e XV, do artigo 5°
e o artigo 170 da Constituicdo Federal de 1988.%2

Ademais, a interpretacdo dos Arts. 13 a 15 do Cdédigo Civil, nos faz concluir
pela existéncia do direito ao préprio corpo — corolario do Principio da Dignidade da
Pessoa Humana — em que este é pessoal, de carater especial, e tem por contetdo a
livre disposi¢ao do corpo, dentro dos limites assinalados pelo direito positivo.

José Afonso da Silva afirma que ofender o corpo humano é, por conseguinte,
também ofender a vida, vez que esta se materializa naquele. Posto isto, determinar
instrumentos visando a guarda do corpo e, por consequéncia, a prépria integridade
fisica individual, é trazer a lume a dignidade humana.??

Logo, impor um mal ao corpo € o mesmo que agredir a vida e a dignidade
humana.

Immanuel Kant assevera que a autonomia da vontade é a base na qual se
assenta a dignidade da natureza humana e toda natureza racional, sendo, por
conseguinte, considerado principio supremo da moralidade.?*

Segundo o consagrado autor, “autonomia da vontade é aquela sua propriedade
gracas a qual ela € para si mesma a sua lei (independentemente da natureza dos
objetos do querer)”, logo, a escolha — utilizar ou ndo o medicamento —, deve nascer
do préprio cidaddo.?®

O individuo, na concepc¢éo de Kant, ndo pode ser utilizado como mero objeto
com o intuito de satisfazer as vontades alheias, se transformando em coisa. A
racionalidade do homem é o fator distintivo e que lhe proporciona um valor absoluto

gue perfaz sua dignidade.

22 BRASIL. Constituicdo da RepUblica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF: Presidéncia da
Republica, [2021]. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/
Constituicao.htm>. Acessado em 13 de setembro de 2021.

2 SILVA, José Afonso da. Direito Constitucional Positivo. 25. ed. rev. e atual. Sdo Paulo: Malheiros,
2002, p. 255.

24 KANT, Immanuel. Fundamentos da metafisica dos costumes. Trad. Paulo Quintela. Lisboa: Edicbes
70, 1986. p. 79.

%5 |dem.

Rua Getilio Vargas, 2125 — Fone: (49) 3551-2000 — www.unoesc.edu.br - CNPJ 84.592.369/0001-20 — CEP 89600-000 - Joacaba - SC



o
UNOESC

Universidade do Oeste de Santa Catarina“*

(Credenciada: Decreto Presidencial de |4 do agosto de 1996 (DOU: 15/08/1996). Recredenciada: Portaria n. 1,384 (DOU: 20/12/2018, secao |, pag. 126))
(Credenciada para oferta de cursos na modalidade a distancia pela Portaria n. 258 de 24 de margo de 2009 (DOU: 25/03/2009, secao |, pag. 7))

Assim, ao utilizar o medicamento, o cidadao esta demonstrando ao Estado que
os seus fins sdo idénticos aos deste (ou seja, obter a cura). J&, o contrario, deixa claro
gue uma imposicao estatal se apresentaria como uma ofensa a autonomia, vez que o
impediria de alcancar o objetivo buscado.

Dessa forma, ao discorrer sobre uma vontade autbnoma, isto é, autora da
propria lei moral, Kant quer manifestar que a mesma n&o deve ser determinada por
nenhum interesse externo a ela propria, de modo que levaria a um agir ndo autbnomo,
nesse espeque a faculdade de o cidadao utilizar do farmaco cloroquina configuraria
um agir autbnomo uma vez que a decisdo estaria livre de interesses externos a
vontade individual do individuo.

Nesse diapasdo, € possivel concluir que o pensamento de Kant € um
contraponto a tese utilitarista de Bentham e John Stuart Mill uma vez que o
pensamento utilitarista almeja a maximizacdo da felicidade coletiva a despeito de
restringir a liberdade e autonomia da vontade do individuo para a consecuc¢ao desse
objetivo.?®

Nesse compasso, a filosofia Kantiana, a partir da ideia do homem como fim
em si mesmo, rechaca a tese utilitarista outrora defendida por Bentham e John Stuart
Mill, uma vez que na visdo de Immanuel Kant transforma o individuo em um meio para
um fim que néo é ela prépria, o que fere a dignidade e autonomia que cada ser possui,
transformando-o em um mero objeto.

Cumpre pontuar que o escolio de Kant diferencia os seres humanos dos
animais pela razdo, sendo a razéo atributo exclusiva da espécie humana. Kant coloca
a razdo como sendo o fundamento que comanda a vontade por meio do dever, ao
passo que Bentham enquadra o ser humano como um escravo da dor e do prazer
igual aos outros animais. Contudo, para Kant, a despeito de as vezes existirem casos
de incapacidade do uso da razdo seja oriundo da genética do individuo, seja por

transtornos mentais ou outras peculiaridades que influenciem a razéo, essa faculdade

26 SANDEL, Michael. Justica: O que é fazer a coisa certa. 30°. Ed. Rio de Janeiro: Civilizag&o
Brasileira, 2020, p.139.
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€ propriamente humana. O ser humano néo perde o seu valor e do mesmo modo néo
pode ser instrumentalizado.?’

Nesse sentido, o direito do individuo de utilizar a cloroquina no seu tratamento
consiste na efetivacéo do direito fundamental a liberdade e da autonomia da vontade,
ao passo que a discussao acerca das restricoes (ou limitagbes) aos direitos
fundamentais esta conexa a amplitude do seu suporte fatico. A restricdo, adotando a
definicdo de Novais, pode ser conceituada como qualquer acdo ou omissao do poder
publico que afete o direito fundamental de modo desvantajoso.?®

Neste conceito, enquadra-se tanto os atos que dificultam o acesso pleno ao
bem juridico tutelado quanto aqueles que enfraquecem os deveres e obrigacdes do
Estado que se destinam a garantia do direito fundamental.

Além disso, Marcelo Novelino afirma que os limites aos direitos fundamentais
para a teoria interna, sao fixados por meio de um processo interno ao préprio direito,
ou seja, ndo recebe influéncia de outras normas. Por isso, pode-se afirmar que a
possibilidade de restricdes ao direito por normas infraconstitucionais s6 ocorre para
os adeptos da teoria externa.?®

Dessa forma, a luz da teoria interna de restricdes dos direitos fundamentais o
uso da cloroquina, amparado no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE,
apresenta-se como uma expressao do direito a autonomia da vontade e direito ao
préprio corpo do individuo ndo podendo esse direito sofrer restricdes externas.

Nesse espeque, cabe ressaltar que os direitos de personalidade, como elenca
a doutrina, possuem caracteristicas intrinsecas que os definem, isto €, contetdo nao

patrimonial, irrenunciabilidade, imprescritibilidade e intransmissibilidade.

27 |dem.

28 NOVAIS, Jorge Reis. As restricdes aos direitos fundamentais ndo expressamente autorizadas pela
Constituicdo. Coimbra: Coimbra Editora, 2003. p. 157.

22 NOVELINO, Marcelo. Direito Constitucional.13. Ed. Ver. Ampl. e atual. — Salvador: Juspodivm,
2018, p. 324.
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Considerando a presenca da ultima, constata-se, no direito ao proprio corpo, a
impossibilidade de o homem transferir a outro o direito de decidir sobre dispor ou n&o

sobre seu préprio corpo.3°

4. CONCLUSAO

Os direitos fundamentais, que ganharam forca com a promulgacdo da
Constituicdo brasileira de 1988, sdo pressupostos inafastaveis de um Estado
Democratico de Direito, visto que almejam realizar valores que lhe séo inerentes.

Haja vista que ao cidadao foi reconhecido o direito de se ver protegido do poder
discricionéario do Estado, por meio do estabelecimento, tanto na Constituicdo Federal
de 1988, quanto em normas infraconstitucionais, de limites a interferéncia estatal na
vida privada, cabe a este decidir qual sera a medida adota em seu proprio corpo, seja
por meio da abstencdo do uso ou da utilizacdo do medicamento cloroquina. Tal
conclusdao merece guarida, uma vez que o Estado deve intervir minimamente no
ambito privado — pressuposto este fruto da primeira geracdo de direitos humanos —
sob pena tolhimento das liberdades individuais.

Dessa forma, a eventual recusa estatal em fornecimento do tratamento do
individuo hospitalizado com COVID-19 amparado no Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido — TCLE tem o cond&o de violar a dignidade humana e, em linha com a
filosofia kantiana, viola a liberdade e autonomia do ser humano que devido ao fato de
ser um fim em si mesmo, deve o individuo ser respeitado e néo ser utilizado como
objeto ou sofrer limitagbes externas em detrimento da sua autonomia.

Em sintese, o caminho a ser perseguido é incentivar a formacéo e tomada de
consciéncia de cada individuo de seu direito a autonomia da vontade e liberdade, de
modo que deve ser possibilitado ao individuo o uso da cloroquina, amparado no Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE.

30 SA, Maria de Fatima Freire de. Biodireito e direito ao proprio corpo: doacdo de 6rgéos: incluindo o
estudo da lei n.9.434/97. Belo Horizonte: Liv. Del Rey Editora, 2000, p. 96.
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